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Presentacion del curso

La Permacultura es una filosofia de desarrollo basada en un sistema de disefio
holistico de asentamientos humanos sostenibles, para que los sistemas sociales
puedan vivir y trabajar con, y no en contra de la naturaleza. Esta filosofia es un
motor de transformacion social que empodera a través de la creatividad y las
relaciones, buscando impulsar un desarrollo sostenible que haga frente activa a la
crisis socioambiental de nuestros tiempos.

Integra aspectos naturales, sociales y técnicos para el establecimiento de
sistemas que funcionen de forma sinérgica, abordando diversas areas, tales como
la educacion y la cultura, la medicina, la salud y el bienestar, herramientas vy
tecnologias, relaciones comunitarias y de gobernanza, espiritualidad, economias a
distinta escala, manejo de la tierra y produccidon ecoldgica, construcciones e
infraestructuras, energias, entre otros; conformandose asi como una herramienta
integradora que, a partir de un analisis amplio de nuestra forma de vida, disefia un
sistema propositivo, basado en éticas y principios claros, con aplicaciones
funcionales y basadas en las relaciones de todos estos elementos, desarrollando
asi sistemas humanos que puedan tender a la resiliencia.

El conocimiento de estas técnicas y herramientas de disefio sera de mucha ayuda
para el estudiante entusiasta que busque reducir perdidas de energia e
incrementar la eficiencia de sus recursos disponibles, ademas de maximizar su
salud y su bienestar general, y por ende, su verdadera riqueza.
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Objetivo del curso

“Desarrollar en el participante una vision sistémica e integrativa para el
desarrollo de asentamientos humanos sostenibles mediante los
fundamentos conceptuales y practicos del disefio en Permacultura “

Buscaremos facilitar el aprendizaje a través de un modelo basado en la

experiencia y el desarrollo colectivo de competencias y habilidades, a través de
la inmersién en los sistemas en funcionamiento del sitio y la filosofia de la
Permacultura que se aplica en él, buscando integrar conocimientos, personas y
culturas. El dia a dia en Raices sera entonces parte del proceso educativo.

Ademas, buscaremos abordar de alguna manera las preferencias e intereses de
cada participante, adaptando el programa del curso a sus integrantes y con ello
tratar de hacer este curso lo mas personalizado posible.

Facilitadores

Los facilitadores del curso seran:

Riina Rintala, Co-fundadora de Raices y de la ONG
Permacultura Rio Puelo, permacultora certificada y la
huertera de Raices del Viento. Nativa de Finlandia, donde
. desarroll6 sus estudios de Instruccion en Drama vy
" Actuacién. Sus 7 afos de experiencia practica en
"/ Permacultura basada en diferentes ambientes sociales y
climaticos (incluido en ello el disefio y puesta en marcha
del predio de Raices del Viento), y su constante
investigacion en el bienestar humano a través de la
alimentacion consciente y el desarrollo espiritual y la
meditacién, ofreceran una vision holistica sobre las
distintas perspectivas y aplicaciones de la Permacultura.

Juan Pablo Rosas: Cofundador de Raices y de la ONG Permacultura Rio Puelo,
ingeniero comercial de profesion, agricultor, permacultor certificado y apicultor,
entre otros oficios, ademas de formar parte de redes y organizaciones sociales
tanto locales como nacionales. Ha sido mentor y ejecutor del disefio en
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permacultura del sitio desde sus inicios. Su experiencia
estudiando y practicando Permacultura en distintas
zonas climaticas del mundo, distintos niveles econémicos
y tanto en zonas urbanas como rurales, le entregaran al
estudiante una vision empatica del disefio de
permacultura y sus aplicaciones en pleno sitio en
desarrollo, el cual es un centro educativo, un sistema
integrado de produccién agroecoldgica, y un hogar.

Conoce mas del equipo detras de Raices del Viento en
www.raicedelviento.org/equipo

Metodologia

El curso representa el 50% del conocido CDP (Curso de disefio en
Permacultura, que consta de 14 dias) Este curso tiene una metodologia de
trabajo basada en el aprendizaje tedrico practico, completando aproximadamente
30 horas de teoria, complementadas con diversas dinamicas de aprendizaje, a lo
que se le suman variadas sesiones practicas.

En este curso se abordaran las bases filosdficas y estructurales de la
permacultura, para entender el disefio desde una idea mas tedrica, como marco
de accion para entender e integrar distintos aspectos del conocimiento y quehacer
(como sistemas naturales, huertas, entre otros).

Las jornadas parten en la mafana desde las 9:00am y terminan en la tarde,
teniendo aproximadamente entre 5 y 6 horas de taller diario. Esta metodologia
sera complementada con sesiones de ejercitacion o meditacion matinal, y/o con
sesiones de cine y cortometrajes atingentes a las tematicas del curso; ambas de
caracter optativo.
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Contenidos e ltinerario

A continuacion, se presenta un itinerario general con las tematicas a abordar en
cada una de las secciones del curso. Todos los dias habra una parte practica, la
cual se complementa con la teoria para aplicar contenidos y aprender haciendo. A
su vez, se haran dinamicas y se ocupara material audiovisual para reforzar. Habra
espacios de conversatorio fuera de los horarios formales del taller acompafados
de peliculas y documentales, o junto al fuego.

Dia 0:Recibimiento.
Induccion y presentacion del equipo y sus integrantes, Revision del
programa y objetivos del grupo. Protocolos sanitarios y de seguridad. Cena
de bienvenida.

DIA 1: INTRODUCCION A LA PERMACULTURA
Eticas y Principios
- Sustentabilidad: conceptos e historia
- Crisis. Contexto histdrico de la Permacultura y la sustentabilidad
- Eticas de la permacultura
- Principios de la permacultura. Tour y Aplicaciones I.

DIA 2: Principios y Métodos de Disefio
- Principios de la permacultura. Tour y Aplicaciones Il.
- Introduccion a métodos de disefio
- Zonasy sectores
- Ejercicios practicos
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DIA 3: Climas y patrones.
- Teoria climatica y bioclimatica
- Patrones aplicados a la naturaleza
- Practico de patrones
DIA 4: Dia libre. Descanso y excursion optativa.
DIA 5: Sistemas naturales.
- Biodiversidad y ecosistemas
- Tour botanico: humedales, bosques, praderas e historia de la tierra
- Practico de Flora. Botanica aplicada.
- Sistemas agroforestales / bosques comestibles
- Productos Forestales No Madereros. Practico de aceites esenciales.

DIA 6: Suelos.
- Introduccién al concepto de suelos y su contexto global
- Red tréfica y ecologia de suelos.
- Biopreparados para un suelo sano.
- Practico de compost y analisis de suelos

DIA 7:Huertas.
- Método biointensivo, método cero labranza, asociacién de cultivos y otras
técnicas y trabajos de produccion ecoldgica.
- Semillas y almacigos. Soberania alimentaria.
- Practico de cultivos

Informacion General

Fecha:
e 17 al 25 de febrero de 2025
Para comenzar y terminar bien el curso, es necesario arribar al sitio el dia
anterior al comienzo del curso (17 de Febrero) y retirarse el dia posterior al
fin de este (25 de febrero)

Valor:

e Este curso tiene un costo de inversion de $250.000 CLP. Este valor
incluye los 7 dias del curso, con su estadia, alojamiento en camping y
alimentacion completa, incluido el dia de llegada hasta dia de partida
(estadia y cena del 17 de Febrero hasta desayuno del 25 de febrero), mas
el diploma, y materiales educativos. Ademas, tenemos promociones
disponibles (ver en nuestra web).
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Inscripcion:

e En el siguiente link (click aca) encontraras el formulario de
inscripcidn y toda la informacién para inscribirte. Al llenarlo se te
informara sobre el pago, en el que se te solicitara pre-pagar el 30% del
costo del curso como minimo para poder guardar tu cupo, con lo que
quedaras automaticamente inscrito/a (El 70% restante puedes cancelarlo
de inmediato, o hasta una semana antes de comenzar el taller). En el
formulario de inscripcion aparece la politica de cancelacion o casos de
desistir del curso posterior al pago.

e Para cualquier consulta sobre la inscripcion y el costo del curso, no dudes
en escribirnos a nuestro correo (contactoraicesdelviento@gmail.com).

Observaciones:
e EIl curso tiene aproximadamente 6 horas diarias de teoria y practica,
completando aproximadamente 36 horas cronoldgicas del curso completo.
e El curso incluye Desayuno — Almuerzo — Cena y snacks intermedios. Para
la informaciéon completa de las condiciones del lugar, alojamiento, salud,
higiene, seguridad, alimentacion, indicaciones de como llegar, entre otras,

favor leer la Guia del Visitante (click aca). Labores comunitarias
generales seran responsabilidad de todas las personas que estén en el
lugar, incluido en ello los miembros del grupo participante del curso.
iSeremos un gran equipo habitando en Las Raices!

Bibliografia

Biodiversidad de Chile — Ministerio del Medio Ambiente (2018)
Ecologia Forestal. El bosque y su medio ambiente — Claudio Donoso (1981)

Resilience Thinking: Integrating Resilience, Adaptability and Transformability. Folke C.; S.R.
Carpenter; B. Walker; M. Scheffler; T. Chapin y J. Rockstrom. (2010)

Flora Universal - Paul Corsin (1973)
Permaculture Principles - David Holmgren (2002)
Permaculture Designers Manual (2002)

Disefio en Permacultura — Aranya (2017)

Soil not oil — Vandana Shiva (2007)

El Horticultor autosuficiente - John Seymour (1978)
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Manejo Holistico — Allan Savory (2018)

Cosecha de Agua y Tierra — Eugenio Grass (2012)

Manual de Produccién Agroecolégica — Centro de Educacion y Tecnologia (CET)
Gaia's Garden: A Guide to Home-Scale Permaculture — Toby Hemenway (2009)
Miraculous Abundance - Charles Herve-Gruyer (2016)

Manual de Construccion en Tierra — Gernot Minke (2015)

Estandares para la conservacion privada en Chile — ASi Conserva Chile (2020)
No Dig - Charles Dowding Pinguin Random House 2022

El Mundo secreto del clima - Tristan Gooley

Esperanza Activa - Joanna Macy y Chris Johnstone

How to grow more vegetables - John Jeavons

Entre otros de la biblioteca de Raices.

Contacto

Para cualquier duda escribenos a contactoraicesdelviento@gmail.com
o al +569 9 5619683 (Raimundo)
0 +569 9 9394852 (Juan Pablo)
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